
Golf Akademie Programm

2017



GENIESSE DIESEN EINZIGARTIGEN SPORT UND 
ERLEBE DEINE FREIZEIT MIT NOCH MEHR SPASS 
UND ERFOLG AUF DEM GOLFPLATZ

UNSERE MISSION

Du spielst schon Golf oder planst den Einstieg in diesen faszinierenden Sport?

Du willst einerseits Fortschritte bemerken und noch dazu Spass beim Training?

Dann bist Du bei unserer Golf Akademie in den besten Händen! Unser Ziel ist es Dir 
als Golfer, Deinem persönlichen Level entsprechend, den optimalen Golf Unterricht 
mit viel Spass und Freude anzubieten.

Geniesse diesen tollen und faszinierenden Sport noch mehr und besuche einen 
„Workshop“ aus unserem vielfältigen Kursprogramm in Kleingruppen, oder 
entscheide Dich für ein „persönliches One to One Coaching“. In beiden Fällen wirst 
Du einen ausgezeichneten Lernerfolg mit viel Spass und Freude verbinden können.

In den letzten Jahren hatten wir die Möglichkeit ein sehr gutes Netzwerk 
an Coaches, Fitness Trainern, Mental Trainern sowie Sportmedizinern und 
Therapeuten aufzubauen, um für Dich als Golfer ein optimales Leistungsumfeld 
schaffen zu können. 

Probiere es aus und besuche uns auf eine unserer Anlagen.

Mit sportlichen Grüssen Euer

MARKUS RATH 
Head Pro „GolfRath - Improve your Game“ 
Swiss PGA Class AA - Advanced Golf Professional
Swiss Olympic Trainer Leistungssport mit eidgenössischem Fachausweis
Sportschulleiter mit eidgenössischem Diplom
Golflehrer mit eidgenössischem Fachausweis
J+S Experte und Ausbilder Golf
TPI Zertifizierter Golf Fitness Instruktor
Golf Medical / Technik Consultant Schulthess Klinik
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Es gelten die AGB’s auf www.golfrath.com
Stand 1. Januar 2017 - Druckfehler und Irrtümer vorbehalten

GolfRath - Improve your Game© ist eine eingetragene Marke der Elite Lifestyle GmbH
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WORKSHOPS

PITCHING WORKSHOP hohe Annäherungsschläge von 80m bis 15m

CHIPPING WORKSHOP kürzere und flachere Annäherungsschläge von 50m bis 3m

BUNKER WORKSHOP Bunkerspiel auf versch. Stufen bis hin zum 2.35m hohen 
Potbunker

PUTTING WORKSHOP Grün Lesen, Speed finden, Richtung kontrollieren = Effektiv 
Putten und besser Scoren

PLATZMANAGEMENT 
WORKSHOP Was sollte ich am Platz machen und was besser nicht?

TEILNEHMER  3-6

DAUER je Modul 2 Lektionen (100 Minuten)

PREIS CHF 95.- pro Person inkl. Platzgebühren und Übungsbällen 
während des Unterrichts

Perfektioniere Dein Short Game und verbessere Deine Effektivität bei den 
wichtigsten Schlägen, laut Statistik, 70% des Golf Spiels.

Am Short Game World Trainings Circle findest Du die Optimalen 
Trainingsmöglichkeiten um diese dann am Platz in die Praxis umzusetzen.
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TEILNEHMER 3-6

DAUER je Modul 1.5 Lektionen (75 Minuten), Gesamt 6 Lektionen 
(300 Minuten)

PREIS CHF 275.- pro Person inkl. Platzgebühren und 
Übungsbällen während des Unterrichts

MASTER CLASS WORKSHOP
Tages Intensiv Workshop - hier trainieren wir alle wichtigen Techniken und 
Situationen des Short Games an einem Tag mit Intensiv Training in der Kleingruppe.

PITCHING WORKSHOP + CHIPPING WORKSHOP + BUNKER WORKSHOP                            
+ PUTTING WORKSHOP

SAISONALE TRAININGSSERIEN
In dieser saisonalen Trainingsserie trainieren wir 14-tägig in Kleingruppen alle 
Techniken des Grund Spiels uns setzen diese dann gemeinsam am Platz in die 
Praxis um. Pitching, Chipping, Bunker, Putting und Platz Management.

TEILNEHMER 4-6 TN

DAUER 12 mal 1.5 Lektionen (je 75 Minuten), Gesamt 18 Lektionen 
(900 Minuten)

DIENSTAGS VON  
18.30 - 19.45 UHR 18.4/2.5/16.5/30.5/13.6/27.6/18.7/1.8/5.9/19.9/3.10/17.10

FREITAGS VON          
18.30 - 19.45 UHR 14.4/28.4/12.5/26.5/9.6/23.6/7.7/21.7/1.9/15.9/29.9/13.10

PREIS CHF 690.- pro Person inkl. Platzgebühren und 
Übungsbällen während des Unterrichts
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REGEL- UND ETIKETTE KURS
Erlernen der Regeln und der Etikette auf dem Platz anhand praktischen Beispiele 
und nicht nur aus dem Regelbuch.

TEILNEHMER 3 - 6 Pax

DAUER 5 Lektionen inkl. Prüfung (250 Minuten)

PREIS CHF 225.- pro Person inkl. Lehr Unterlagen, exkl. Regelbuch*

EINFÜHRUNGSKURS GOLF
Nach diesem Einführungs- Schnupper Kurs darfst Du zum Spielen auf den Short 
Game World 6 Loch Platz, auch ohne die Platzerlaubnis / Platzreife zu besitzen.

TEILNEHMER  3 - 6 Pax

DAUER 1.5 Lektionen (75 Minuten)

PREIS CHF 65.- pro Person inkl. Platzgebühren und Übungsbällen 
während des Unterrichts

*Wir empfehlen das Buch „Golfregeln Klipp und Klar“ CHF 29.95
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*Golf Club Unterengstringen oder andere Plätze nach Absprache

FIT FÜR DIE PLATZREIFE KURSE
Vom Beginner zum Gewinner! Hier machen wir Dich fit für den Platz, damit Du die 
Platzreife ohne Probleme bestehen kannst.

PLATZREIFE PRÜFUNG PRAKTISCH 
Die beiden praktischen Runden welche für die offizielle Platzreife benötigt werden, 
spielen wir gemeinsam auf einer 9 bzw. 18 Loch Anlage* und werden nach den 
Richtlinien der Swiss PGA, der ASGI und der ASG abgenommen.

TEILNEHMER 3-6

DAUER 4 mal 3 Lektionen (je 150 Minuten),                                    
Gesamt 12 Lektionen (600 Minuten)

PREIS CHF 540.- pro Person inkl. Platzgebühren und 
Übungsbällen während des Unterrichts

TEILNEHMER 2-4

DAUER 2 mal 9 Loch (je 150 Minuten),                                           
Gesamt 6 Lektionen (300 Minuten)

PREIS
2 Pax CHF 375.- pro Person exkl. Greenfee
3 Pax CHF 275.- pro Person exkl. Greenfee
4 Pax CHF 225.- pro Person exkl. Greenfee

Die folgenden Coaching- und Gold Reward Programme 
besitzen nebst den unten erwähnten Benefits den Vorteil 
der frühzeitigen Ganzjahres Lektionen Buchung in den 

begehrten Stosszeiten. Für Einzellektionen werden diese 
im Buchungsprogramm erst 24h vorab freigegeben wenn 

diese noch nicht vergeben sind.
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TEILNEHMER 2-4

DAUER 18 Loch oder 2 mal 9 Loch (je 150 Minuten)
Gesamt 6 Lektionen (300 Minuten)

PREIS
2 Pax CHF 375.- pro Person exkl. Greenfee
3 Pax CHF 275.- pro Person exkl. Greenfee
4 Pax CHF 225.- pro Person exkl. Greenfee

PROGRAMM 
ALBATROS

- 4 x 9 Loch auf dem Platz mit Spielanalyse (exkl. Greenfee)
- 20 Lektionen Privattraining a’ 50 Minuten
- Kostenloser Video Support
- Einsatz modernster Trainingsmittel
- Übungsbälle während des Unterrichts
- Persönliches Geschenk

TEILNEHMER: 1 Person

PREIS CHF 3.390.- 
(statt regulärem Einzelpreis CHF 4.000.-)

COACHING LEKTIONEN AM PLATZ
Wieso klappt es auf der Range, jedoch leider nie am Platz? Lust auf eine Runde 
Golf mit dem Pro? Jeder der es schon gemacht hat weiss, dass dies eines der 
effektivsten Trainings ist, die ein Golfer machen kann. Das Training kann dadurch 
viel besser angepasst werden und schneller zum Erfolg führen. Überdies macht es 
noch richtig Spass!!!

Die folgenden Coaching- und Gold Reward Programme besitzen nebst den unten 
erwähnten Benefits den Vorteil der frühzeitigen Ganzjahres Lektionen Buchung in 
den begehrten Stosszeiten. Für Einzellektionen werden diese im Buchungsprogramm 
erst 24h vorab freigegeben wenn diese noch nicht vergeben sind.

COACHING SAISON PROGRAMM ALBATROS
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PROGRAMM        
EAGLE

- 2x 9 Loch auf dem Platz mit Spielanalyse (exkl. Greenfee)
- 10 Lektionen Privattraining a’ 50 Minuten
- Kostenloser Video Support
- Einsatz modernster Trainingsmittel
- Übungsbälle während des Unterrichts
- Persönliches Geschenk

TEILNEHMER 1 Person

PREIS CHF 1.790.-
(statt regulärem Einzelpreis CHF 2.000.-)

PROGRAMM        
BUDDY

- 30 Lektionen Gruppentraining (15 Termine a’ 100 Minuten)
- 5 Lektionen a’ 50 Minuten Privatunterricht
- 18 Loch Spiel auf dem Platz in der Gruppe (exkl. Greenfee)
- Kostenloser Videosupport
- Einsatz modernster Trainingsmittel
- Übungsbälle während des Unterrichts
- Persönliches Geschenk

TEILNEHMER 3-6 (Preis für 2 Personen auf Anfrage)

PREIS CHF 2.590.- pro Person

COACHING SAISON PROGRAMM EAGLE

COACHING SAISON PROGRAMM BUDDY
Die aktuelle Forschung empfiehlt Trainings in kleinen Gruppen. So sind Spass 
und insbesondere der nachhaltige Erfolg garantiert! Bildet eine kleine Gruppe mit 
Freunden, und freut Euch gemeinsam über die Fortschritte.
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PRIVAT LEKTIONEN / COACHING

DAUER 1 PERSON 2 PERSONEN 3 PERSONEN 4 PERSONEN

50 Minuten* CHF 130 CHF 170 CHF 215 -

75 Minuten* CHF 205 CHF 280 CHF 310 CHF 420

100 Minuten* CHF 250 CHF 335 CHF 520 CHF 520

GOLD REWARD PROGRAMM*
Beim Kauf eines Gold Reward Treue Programms von 10 Lektionen erhältst Du die 
Lektion Nr. 11 kostenlos. Dieses Programm hilft jedem ein strukturiertes Training 
über die Saison hinweg aufzubauen und in einem persönlichen One to One 
Coaching am schnellsten Fortschritte zu erreichen. Kostenloser Videosupport und 
Trainingstagebuch inklusive.
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Sie suchen das etwas Andere für 
Ihren Mitarbeiter oder Kunden 
Ausflug?

Sie wollen ein unvergessliches 
Erlebnis bieten?

Bei uns sind Sie, Ihre Mitarbeiter und 
Kunden in den besten Händen. Unter 
fachkundiger Anleitung eines Golf 
Pros werden die ersten Schritte im 
Golf Sport unternommen um diese 
dann anschliessend in einem kleinen 
Team Building - Abschluss Turnier auf 

dem Platz in die Praxis umzusetzen. 
Wir sind für Zusammenstellung 
und Planung gerne persönlich für 
Sie da und unterbreiten Ihnen ein 
massgeschneidertes Angebot. Egal 
ob Sie zu Viert kommen wollen oder 
gar mit Hundert Personen, wir bieten 
dies ebenfalls in Kombination mit 
kulinarischem Genuss oder / und 
Seminar Möglichkeiten im relaxten 
und unbeschwerten Ambiente der 
Short Game World für Sie gerne 
individuell an.

MUSTER            
PROGRAMM EINES 
EVENTS

Seminar Raum 3h
Business Lunch oder Apero
75 Minuten Einführung und Training inkl. Golf Pro
60 Minuten Spiel auf dem 6 Loch Platz
30 Minuten Abschluss Turnier auf dem Adventure Mini Golf 
Platz

TEILNEHMER 3 - 120

PREIS abhängig von der Teilnehmeranzahl sowie dem
gewünschten Catering ab CHF 65.- pro Person

EVENTS UND FIRMEN ANLÄSSE
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JUNIOREN KURSE UND TRAININGS CAMPS

In der Short Game World liegt uns das Unterstützen von Kindern und Junioren 
als die zukünftigen Golf Stars besonders am Herzen. 

Aus diesem Grund bieten wir unter dem Motto „Golf ist Cool“ für alle Spiel- 
und Altersklassen ein Training an, bei welchem der Spass im Vordergrund 
steht. Dem Programm von Jugend+Sport sowie der ASG (Schweizerischer 
Golfverband) folgend, gibt es bei uns die Möglichkeit die verschiedenen 
Leistungsabzeichen von Bronze, über Silber bis hin zu Gold zu erwerben und 
sich in Kleingruppen auf diese Tests optimal vorzubereiten.

Die lustigen Trendsportarten Foot Golf und Disc Golf sind ebenso ein Bestandteil 
des Junioren Trainings, genauso wie auch Technik Verbesserung und Platz 
Management. Dies Alles natürlich immer mit dem vordergründigen Ziel den 
Kindern Spass zu vermitteln und eine gute Zeit mit freunden zu verbringen.

OFFIZIELLES 
JUNIOREN TRAINING 
JEWEILS SAMSTAGS

29.4/6.5/13.5/20.5/27.5/3.6/17.6/24.6/1.7/8.7/15.7 sowie

2.9/9.9/16.9/23.9/ 30.9/7.10/28.10

TEILNEHMER: 3-6 TN

DAUER
18 mal 1.5 Lektionen (je 75 Minuten),
Gesamt 27 Lektionen (1350 Minuten)
Boys Gruppe von 13.00 Uhr - 14.15 Uhr
Girls Gruppe von 14.30 Uhr - 15.45 Uhr

PREIS CHF 990.- pro Person

Die aktuellen Daten für die Trainingscamps Sommer und Herbst findet Ihr unter 
www.golfrath.com
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Unsere Idee ist es, dass wir gezielt Jugendliche fördern, die es nicht so 
gut haben und sich im Normalfall den Golf Sport nicht leisten können. In 
unserem Pilotprojekt werden wir Kindern, deren Eltern kein Golf spielen 

und in einem Umkreis von 10 Minuten mit dem Fahrrad von der Short Game 
World wohnen, ein einmaliges, kostenloses Probe Training offerieren.

Diejenigen die hierbei Spass am Golfen gewinnen und zeigen, werden zu einem 
zweiten Intensivtraining eingeladen und bekommen die Möglichkeit das Gelernte 
anschliessend auf den Anlagen Short Game World für 1 Monat vollkommen 
kostenlos zu trainieren.

In einem Abschlusswettkampf werden danach die besten 8 Junioren ermittelt 
und in eine gemeinsame Trainingsgruppe zum kostenlosen Saisontraining 
eingeladen. 

JUNIOREN GOLF STIPENDIUM

Die genauen Aufnahme Kriterien für dieses Golf Stipendium werden gesondert 
über die Webseiten www.golfrath.com und www.shortgameworld.ch publiziert.
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Lehn Dich zurück und lass Dich im Urlaub so richtig verwöhnen! Du brauchst 
Dich bei uns um nichts zu kümmern, relaxe und geniesse die Zeit am Platz 
und Training mit Gleichgesinnten in entspannter Atmosphäre.

Uns liegt besonders am Herzen, Euch ein vollständiges Programm anbieten zu 
können, welches ein Rundum Sorglos Paket beinhaltet. Dies beinhaltet nebst 
der Auswahl des Hotels, der Golfplätze und des Trainingsgeländes auch ein top 
Preis/Leistungsverhältnis. Ebenso wird in unserem Reiseprogramm auch auf die 
Freizeit abseits des Golfplatzes geschaut und diese organisiert. Vom kulturellen 
Ausflug bis hin zum Michelin Stern Gourmet Essen organisieren wir gerne Euren 
Aufenthalt auch ausserhalb des Golfplatzes.

GOLFREISEN
“MIT DEM ETWAS MEHR ALS ERWARTET”
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Das Saisonale Reise Programm und die Destinationen werden von uns selbst in 
Zusammenarbeit mit dem bekannten Reiseveranstalter Golf Extra ausgesucht 
und zusammengestellt. 

Jede Reise und Destination ist mit einem bestimmten Thema verbunden und soll 
jedem Golfer und dessen Wünsche auf die eine oder andere Art ansprechen. 
Unser Programm beinhaltet Themen wie z.B. Golfreisen & Safari, Golf & 
Gourmet, Intensiv Trainings Wochen, Golf & Wellness, Golf & Kultur, Golf & 
Beach, Handicap

Turnier Wochen etc. Als besonderes Extra bieten wir die Möglichkeit für 
Massgeschneiderte Golfreisen an, bei welchen Ihr uns mitteilt mit wie vielen 
Freunden und Kollegen Ihr uns an welche Destination begleiten wollt und wir 
stellen Euch das Programm individuell zusammen.

Das vollständige Reise Programm mit den aktuellen Reisezielen sowie 
Impressionen vergangener Reisen findet Ihr auf Webseite www.golfrath.com
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Mail: info@golfrath.com
info@elitelifestyle.ch

Telefon: +41 (0) 43 534 69 16
Mobil: +41 (0) 79 525 05 66

Webseiten: www.golfrath.com
www.elitelifestyle.ch

www.shortgameworld.ch

Impressum und Kontakt:

ELITE LIFESTYLE GMBH
Sihlweidstrasse 66
CH - 8041 Zürich
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